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SAUNA DIVINA 
SAUNA’S WINE EXPERIENCE

DA ABBINARE ALL’INGRESSO IN SAUNA-THERMARIUM + € 10

 
Combina i benefici rigeneranti della vinoterapia con il relax  
del Percorso Sauna-Thermarium.
 
1. ACCOGLIENZA: presentazione della linea Wine & Thermal Water 
Lab e consigli per la corretta sequenza del percorso e della pause 
relax  (Docce emozionali, Idromassaggi e Angolo tisane). 
 
2. BAGNO TURCO E SCRUB: apertura dei pori della pelle nel Bagno 
Turco ideale per ricevere con automassaggio il Detox Scrub Viso 
all’Amarone. 
 
3. BAGNO MEDITERRANEO E SAUNA: penetrazione graduale  
del calore all’interno del nostro apparato muscolo-scheletrico. 
 
4. PERCORSO KNEIPP E CREMA: riattivazione del microcircolo  
con il percorso kneipp, seguita dall’autoapplicazione della Crema 
Gambe leggere al Valpolicella.
 
Combine the regenerating benefits of vinotherapy with the relaxation 
of the Sauna-Thermarium Journey.
 
1. WELCOME: introduction to the Wine & Thermal Water Lab product 
line, along with advice on the correct sequence of treatments  
and relaxation breaks (Sensory Showers, Hydromassage with 
sunbeds and Herbal Tea Corner). 
 
2. STEAM BATH AND SCRUB: open the pores in the Steam Bath, 
perfect for applying the Amarone Detox Face Scrub with a gentle self-
massage. 
 
3. MEDITERRANEAN BATH AND SAUNA: gradual heat penetration 
into the musculoskeletal system, followed by the Finnish Sauna. 
 
4. KNEIPP PATH AND CREAM: reactivate microcirculation with the 
Kneipp Path, followed by self-application of the Light Legs Cream 
with Valpolicella extracts.


